
CERCLE DE PAROLES 

LE BURNOUT

GROUPE  DE 12 PERSONNES
10 €/ SÉANCE

1 SÉANCE PAR MOIS 
LE JEUDI 18H30 À 19H30

ANIMEE PAR P. COCHETEUX

UN MOMENT POUR VOUS POSER, POUR
DÉPOSER, POUR PATARGER EN TOUTE

CONFIDENTIALITÉ ET DANS LA
BIENVEILLANCE

UN MOMENT POUR PRENDRE
CONSCIENCE DE L’IMPORTANCE

D’ÊTRE “LE CHANGEMENT QUE VOUS
DESIREZ VOIR DANS VOTRE VIE”

Au Centre SOHAM 
GERPINNES

CONTACT: Pascale COCHETEUX
PSYCHOLOGUE
498/66.49.25

 Le  26 Septembre
Le 24  Octobre

Le 28 Novembre 
Le 19 Décembre

RESERVATION 
OBLIGATOIRE


